Ta“er Manclalas

2 5 h OBJETIVO
’ Define el Objetivo del

Taller.
¢Qué resultado quiero
conseguir en este
Taller?

RECURSOS

De que recursos
dispongo para realizar
el taller?

Haz unalista

DURACION

Define la duracion del
Taller, asi como las

pausas silas tiene.
2.5 h;4 horas, fin de
semana, etc

PIENSA COMO TU ALUMNO

¢Por que voy a este
taller?
¢Que quiero obtener?
¢Cuales son mis dudas y
Mmiedos?
¢Qué necesito? QUE VAMOS A HACER?

30 m: Presentacidon

participantes
30 m: Explicaciéon cémo
dibujar el mandala
1 hora: Practica del
mandala
PUNTOS A TENER EN SomCierre
CUENTA

Enfécate en el objetivo
del Taller

Sé flexible

Ponte Rol de Profesora
Escucha a tus alumnos

Organiza tu tiempo Ta“er PresenCial
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